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■Seguro Nacional de Pensão
Seguro Nacional de Pensão
 É um sistema de subsídio às pessoas que atingem a 
idade avançada ou para os que fi caram defi cientes por 
causa de enfermidades e lesões tenham uma vida 
tranquila. Neste sistema administrado pelo Governo, o 
benefi ciamento é mantido com a contribuição mensal dos 
fi liados e pelo fundo nacional. Mesmo os estrangeiros 
entre a idade de 20 e 60 anos devem fi liar-se ao Seguro 
Nacional de Pensão. Os trâmites para a fi liação devem ser 
feitos na Seção do Seguro Nacional de Saúde e Pensão da 
Prefeitura. Não obstante, as pessoas fi liadas ao Seguro de 
Bem-Estar Social não podem fi liar-se a este Seguro.

Tipos de Seguro Nacional de Pensão (Recebimento da pensão)
Pensão Básica dos Idosos: A pessoa com a idade de 60 
anos e por regra, fi liada por mais de 25 anos terá o direito 
de receber o benefi ciamento ao cumprir 65 anos de idade.
Pensão Básica de Defi ciência: É benefi ciada pelos 
defi cientes por enfermidades ou lesões.
Pensão Básica à Família do Falecido: O benefi ciamento 
é feito às cônjuges com fi lhos ou, aos fi lhos que perderam 
o meio de subsistência por falecimento do fi liado.

Prêmio
 O imposto do seguro de saúde deve ser pago todos os 
meses.

Valor extraordinário no caso de desligamento
 O fi liado que pagou os prêmios do seguro por um 
período superior a 6 meses, ao desligar-se, mesmo que 
não tenha o direito de receber a compensação da Pensão 
Básica dos Idosos, poderá receber a “Compensação 
Extraordinária de Desligamento”, apresentando a 
solicitação dentro do prazo de 2 anos a partir do dia que 
expirou a validade do endereço no Japão.

Acordo de Previdência Social
 Pode haver casos em que não há necessidade de 
inscrição no sistema de previdência social do Japão de 
pessoas que estão inscritas no sistema de pensão de 

■国民年金
国民年金
　国民年金とは、高齢になったとき、ま
た、病気やけがで障害者になったときに、
生活の不安がないようお金の給付を受け
る制度です。加入者が納める保険料と国
の負担金で、国が運営しています。
　外国人登録を行った方で、20歳以上60
歳未満の方は、国民年金に加入していた
だくことになっています。加入の手続き
は、市役所保険年金課で行ってください。
ただし、厚生年金保険等に加入している
方は、国民年金に加入できません。

国民年金の種類（年金給付）
老齢基礎年金…60歳までに国民年金に原
則25年以上加入した方に65歳から支給
されます。

障害基礎年金…加入者が病気やけがなど
で障害者になったときに支給されます。
遺族基礎年金…加入者が死亡したとき
に、その人の収入で生活していた子の
ある妻や子に支給されます。

保険料
　保険料は毎月納めていただきます。

脱退一時金
　国民年金の加入（納付）期間が６か月
以上あり、老齢基礎年金の受給資格のな
い外国人の方は、被保険者の資格を喪失
し、日本国内に住所がなくなった日から
２年以内に請求すると、脱退一時金が受
けられます。

社会保障協定
　各締約国の年金制度に加入している方


